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PRESENTACION

Mucho se habla del inicio sexual precoz de los adolescentes de hoy v del emba-
razo adolescente. Se trata también de un drea del conocimiento donde ha
habido numerosas investigaciones en el mundo entero v en Chile,

Este libro, que se publica en la Coleccién Sociedad y Cultura del Centro de
Investigaciones Diego Barros Arana de la Biblioteca Nacional, se basa en dos
investigaciones relativas a la sexualidad de los adolescentes, que intentan apor-
tar una mirada nueva sobre el tema.

La primera es una encuesta a adolescentes, donde el foco estid puesto en
analizar en qué se asemeja o diferencia el comportamiento sexual de los ado-
lescentes, dependiendo de si son hombres o mujeres. El estudio abordd sobre
todo las opiniones, valores y creencias de muchachas y muchachos entre quin-
ce y diecinueve anos y averigué en qué medida desearian contar con servicios
de salud sexual y reproductiva especialmente concebidos para ellos. La inves-
tigacion se realizé en Santiago de Chile, entre 1993 y 1995, gracias al apoyo de
la Fundacién Ford. Incluyé como etapa final una sensibilizacién breve, por lo
tanto, facilmente susceptible de réplica, dirigida al personal de salud y educa-
cion, junto con la participacion de adolescentes discutiendo con ellos los resul-
tados de la encuesta, en el marco de dindmicas de grupo participativas'.

Puesto que los adolescentes siempre dependen de los adultos en su vida, y
muy en particular en el terreno sexual, la segunda investigacion fue también
una encuesta, que pretendié dar cuenta de la mirada adulta respecto de la
sexualidad adolescente. Indagé acerca de las opiniones y valores de adultos que
toman decisiones en el aparato publico de salud y de educacién y que serian por
lo tanto las personas llamadas a influir en el momento en que se discutiera
acerca de una politica para los adolescentes, en particular, sobre la convenien-
cia de implementar centros de salud sexual y reproductiva para ellos, ya no en
tanto medida aislada sino como parte de un programa general y nacional. Este
estudio se realizd también en Santiago de Chile, entre 1994 y 1995, gracias al
apoyo de la Organizacién Mundial de la Salud (oms).

Deseo en forma particular destacar el aporte de Josefina Rossetti, sociélo-
ga Ph.D de la Universidad de Paris, que fue la investigadora principal y que
dirigié las dos investigaciones senaladas, siendo también la editora de este libro.

Las investigaciones se llevaron a cabo bajo el patrocinio del Departamen-
to de Salud Piblica del Campus Occidente de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile cuyo director es el Dr. Nelson Vargas. En el estudio sobre
los roles de género en la adolescencia, fueron coinvestigadoras Fanny Serani,
sociéloga y Solange Valenzuela, matrona M.P.H., ambas docentes de dicha Fa-
cultad. También participaron Marcela Ferrer, socidloga (Universidad de Chile),

! La informacién sobre dicha etapa no se incluye en este libro. Ver informe de investigacién
Roles de género, sexualidad adolescente y servicios puiblicos de salud.
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como asistente de investigacién e llse Lopez, académica del Departamento de
Salud Piblica de la Universidad de Chile, en calidad de asesora estadistica.

Tn la investigacion sobre los decisores adultos y la sexualidad, las co-inves-
tigadoras fueron Solange Valenzuela y Fanny Serani. Marcela Cid, socidloga, se
desempeii6é como asistente de investigacién contindose con la asesoria estadis-
tica de Ilse Lopez. Rosa Catricura C. fue la secre taria de ambas investigaciones.

Suele llamarse al didlogo entre padres e hijos, entre profesores y alumnos
sobre estos temas ligados a la sexualidad. En este contexto, y cumpliendo con
su mision de poner a disposicién de nuestra sociedad todos aquellos elementos
que forman parte de nuestro patrimonio cultural, es que la Direccion de Biblio-
tecas, Archivos y Muscos (DisaM) publica este libro, el que habrd cumplido su
proposito si se convierte en una herramienta que ayude a fundamentary dar ma-
yores antecedentes para ese necesario didlogo.

Marta Cruz-Coke MADRID
DIRECTORA DE BIBLIOTECAS, ARCHIVOS Y MUSEOS




